
西上尾第二団地支部社協圏域 
【事務区名】１事務区 
・西上尾第二団地 

          

※なお、“集いの場”の情報については、上尾市社会福祉協議会で集約し、編集した

記事として掲載させていただきました。ご了承ください。 
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集いの場 いきいき教室 

運営主体 西上尾第二団地（支部社協） 【活動内容】 

・体操やゲーム、講話会等、通いの

場を提供し、介護予防にも関与する。 
活動場所 西上尾第二団地集会所大ホール 

活 動 日 毎月 第 2・4 木曜日 (10:00～12：00） 

参加費 100 円/1 回 

対 象 者 65 才以上世帯・障がい者・子ども・地区住民  

活動 PR  ポスター・チラシ・口コミ・呼びかけ・声かけ 
 

集いの場 オレンジカフェ「ぷらっと」 
運営主体 西上尾第二団地（支部社協） 【活動内容】 

・認知症に対して理解を深め、何でも

相談の出来る場として。 
活動場所 西上尾第二団地 Ｅラウンジ 

活 動 日 毎月 第 2 火曜日 (14:00～１6：00） 

参加費 100 円/1 回 

対 象 者 60 才以上世帯・障がい者・地区住民 

活動 PR  ポスター・チラシ・口コミ・声かけ 
 

集いの場 歌の集い 
運営主体 西上尾第二団地（支部社協） 【活動内容】 

・歌を通して高齢者の交流の場に。 
活動場所 西上尾第二団地集会所大ホール 

活 動 日 毎月第 2・4 金曜日 (13:00～１6：00） 

参加費 200 円/1 回 

対 象 者 65 才以上世帯・地区住民 

活動 PR  ポスター・チラシ・口コミ・声かけ 
 

集いの場 コミュニティ喫茶「すまいる」 
運営主体 西上尾第二団地 【活動内容】 

・商店街の店舗を利用し、地域交流の

場として提供している 
活動場所 西上尾第二団地商店街店舗 

活 動 日 毎日 (10:00～20:00) 

参加費 喫茶方式 

対 象 者 地区住民・地区住民外 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 西上尾第二団地いきいきクラブ 
運営主体 西上尾第二団地（いきいきクラブ） 【活動内容】・ラジオ体操（毎朝６：

３０～ラジオに合わせた、体操、雨

天時は中止）、グラウンドゴルフ（偶

数月の第３日曜日、奇数月第４日曜

日９:３０～１１:３０）活動をしてい

ます。ラジオ体操とグラウンドゴル

フを通して、健康づくりとコミュニ

ケーションづくりをしています。 

活動場所 西上尾第二団地グラウンド 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね６０歳以上の方、会員の方、地域の方 

活動 PR  口コミ 
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