
上尾南支部社協圏域 
【事務区名】１０事務区 
・宮本町 

・仲町一丁目 

・仲町二丁目 

・愛宕一丁目 

・愛宕二丁目 

・愛宕三丁目 

・栄町 

・日の出 

・東町 

・陣屋 

 

※なお、“集いの場”の情報については、上尾市社会福祉協議会で集約し、編集し

た記事として掲載させていただきました。ご了承ください。 
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集いの場 仲町いきいきクラブ仲一会 

運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（いきいきクラブ）  【活動内容】 

・グラウンドゴルフ（週 1 回）、カ

ラオケ（月 1 回）、手芸（月 2 回）、

ダンス・踊り（月 1 回）など活動を

実施。 

活動場所 仲町公民館、上尾小学校 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 年会費 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  回覧 
 

集いの場 仲町いきいきクラブ仲二会 
運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（いきいきクラブ）  【活動内容】 

・グラウンドゴルフ（週 1 回）、カ

ラオケ（月 1 回）、手芸（月 2 回）、

ダンス・踊り（月 1 回）など活動を

実施。 

活動場所 仲町公民館、上尾小学校 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 年会費 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  回覧 
 

集いの場 だんらんの家 
運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（事務区） 【活動内容】 

・高齢者相互の親睦 
活動場所 仲町公民館 

活 動 日 毎週 月曜日 （9:00～12:00） 

参加費 なし 

対 象 者 60 才以上世帯 

活動 PR  回覧・口コミ 
 

集いの場 仲町ふれあいサロン 
運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（民児協、仲町町会） 【活動内容】 

・子育て親子支援 

・子育て親子のおしゃべり、遊び、 

情報交換 

活動場所 仲町公民館(2 階） 

活 動 日 毎月 第 4 週木曜日 （10:00～11:30） 

参加費 0 円/1 回・喫茶方式 

対 象 者 0 才以上世帯・子ども・就学前の子どもと親 

活動 PR  ポスター・チラシ 
 

集いの場 仲町土曜会 
運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（自主団体） 【活動内容】 

・夏祭り、盆踊りの運営   

体協運動会の手伝い   

仲町神輿 3基継持管理 

活動場所 仲町公民館 

活 動 日 毎月 第 2 週土曜日 （19:30～21:00） 

参加費 会費 3,000 円/1 回 

対 象 者 地区住民・地区住民以外 

活動 PR  回覧・ポスター 
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集いの場 
仲町道灌会（なかちょうどうかんかい） 

運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（自主団体） 【活動内容】 

・山車巡行（知識、技能向上）  

・会員親睦  

・山車維持管理 

活動場所 仲町公民館 

活 動 日 毎月 第 2 週日曜日 

参加費 なし 

対 象 者 不特定 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 仲町お囃子連 
運営主体 仲町一丁目・仲町二丁目（自治会） 【活動内容】 

・上尾夏祭り、仲町盆踊り、シティ

マラソン応援に参加  

・おはやしの継承 

活動場所 仲町公民館(2 階） 

活 動 日 夏祭りの 4 ヵ月前位から、日曜日 10:00～12:00  

参加費 なし 

対 象 者 地区住民 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 愛宕第一いきいきクラブ 
運営主体 愛宕一丁目（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・民謡（月 1 回）、編み物（4 月～7

月：創作展に向けて）、月 1 回の愛宕

神社の清掃とお茶のみや草もち交流会

などの活動を実施し、会員の交流を図

る。 

活動場所 愛宕公民館 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 愛宕二丁目サロン 
運営主体 愛宕二丁目（事務区） 【活動内容】 

・60 才以上の方を対象に主におしゃ

べり、声を出すこと、歌、ゲーム、講

演を毎月内容を変え楽しんでいます。

毎月 20 日と決め気軽に多くの人が参

加できるようにしています。・軽食と

し、混ぜご飯、カレーライス、ホット

ドック等一品料理を用意して皆様と一

緒に食べ喜ばれています。 

活動場所 愛宕公民館 

活 動 日 毎月２０日（１０：００～１２：００） 

参加費 100 円／1 回 

対 象 者 60 才以上の方や障がい者 

活動 PR  回覧 

 

集いの場 愛宕第二いきいきクラブ 
運営主体 愛宕二丁目（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・将棋（月 2 回）、手芸（月 1 回）、

民踊（月 1 回）、マグダーツ（月 1 回）

の活動を実施。 

活動場所 愛宕公民館 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  口コミ 
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集いの場 
愛宕第三いきいきクラブ 

運営主体 愛宕三丁目（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・ゲートボール、手芸などの活動を

実施。 
活動場所 ふれあい広場、上尾小、公園サブグラウンド他 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 栄町いきいきクラブ 
運営主体 栄町（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・ゲートボール（週 2 回）、吹き矢（2

ヶ月に 1 回）などの活動を実施。 
活動場所 栄町公民館、栄町公園 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 栄町だんらんの家 
運営主体 栄町（事務区） 【活動内容】 

・茶話会を主として町内の親睦を深

めることを目的として活動 
活動場所 栄町公民館 

活 動 日 毎月 5 日・15 日・25 日 （13:00～15:00） 

参加費  

対 象 者 65 才以上世帯・地区住民 

活動 PR  回覧 
 

集いの場 日の出グランドゴルフ会 
運営主体 日の出（事務区） 【活動内容】 

・グランドゴルフで適度な運動をする

ことで、健康づくりに役立てている。

グランドゴルフの途中茶話会にて、親

睦を深め、活動している。 

活動場所 日の出公民館とリトルリーグ野球場 

活 動 日 
毎週 火・木曜日 （8:30～12:00） 

ゲーム途中で、茶話会実施 

参加費 100 円／1 回 

対 象 者 65 才以上世帯・地区以外の高齢者 

活動 PR  回覧 
 

集いの場 日の出いきいきクラブ 
運営主体 日の出（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・会員相互の親睦を図る。月 1 回定例

会を開き、踊りの練習・茶話会などの

活動を実施。 

活動場所 日の出公民館 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  回覧・口コミ 
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集いの場 
東町管理委員サロン 

運営主体 東町（事務区） 【活動内容】 

・町内の親睦を目的として、おしゃべ

りやお茶を飲みながら憩いの場として

活動 

活動場所 東町会館 

活 動 日 毎月第 1・3 水曜日 （9:30～12:00） 

参加費 100 円／1 回 

対 象 者 地区住民 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 さつき会（民踊） 
運営主体 東町（自主団体） 【活動内容】 

・民謡の練習を楽しみながら、交流を

図っています。 
活動場所 東町会館 

活 動 日 毎週金曜日（１０：００～１２：００） 

参加費 １，０００円／月 

対 象 者 不特定 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 あずま会（民踊） 
運営主体 東町（自主団体） 【活動内容】 

・民謡を楽しみながら、交流を図って

います。 
活動場所 東町会館 

活 動 日 毎月３回月曜日（10：00～１２：００） 

参加費 １，０００円／月 

対 象 者 地域住民 

活動 PR  口コミ 
 

集いの場 東寿会 
運営主体 東町（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・グラウンドゴルフ（週 3 回）、ゲー

トボール（週 3回）、カラオケ（月 3

回）、フラダンス（月 2 回）、輪投げ

（月 2 回）、大正琴（月 2 回）などの

活動を実施 

活動場所 東町公園、東町会館 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  口コミ 
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集いの場 だんらんの家 
運営主体 陣屋（事務区） 【活動内容】 

・お茶を飲み、話に花を咲かせて楽し

く過ごす。皆でグランドゴルフをして

楽しむ。 

活動場所 陣屋公民館 

活 動 日 毎月第 2・４水曜日（10:00～12:00） 

参加費 なし 

対 象 者 60 才以上世帯・地区住民 

活動 PR  回覧・口コミ 
 

集いの場 陣屋いきいきクラブ 

運営主体 陣屋（いきいきクラブ） 【活動内容】 

・グラウンドゴルフ（週 1 回）、カラ

オケ（週 1 回）、手芸（月 2 回）、踊

り（週 1 回）等の活動を実施 

活動場所 陣屋公民館他 

活 動 日 活動内容によって異なる 

参加費 活動内容によって異なる 

対 象 者 おおむね 60 才以上の方、会員の方 

活動 PR  回覧・口コミ 
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